
 
InFormaLavoro : un servizio di informazione e orientamento 

 
Quale scuola scegliere? 

 
Le ragazze ed i ragazzi che frequentano il terzo anno della scuola secondaria di 
primo grado – cioè la terza della classe di quella che si chiamava “scuola media 
inferiore” - dovranno decidere, entro il prossimo mese di gennaio, quale percorso di 
istruzione e formazione scegliere. 
 
Ricordiamo che la legge oggi in vigorose stabilisce il diritto-dovere di istruzione sino a 
18 anni, o sino al raggiungimento di una qualifica, con l’obiettivo di garantire a tutti i 
giovani la possibilità di inserirsi nel mondo del lavoro con un titolo di studio. 
In particolare segnaliamo che da questo anno scolastico 2007/2008 l’obbligo di 
istruzione è elevato sino ai sedici anni di età, per un numero complessivo quindi di dieci 
anni di scuola. 
E dunque le ragazze ed i ragazzi stanno per scegliere se iscriversi ad una Scuola 
Secondaria Superiore o alla Formazione Professionale. 
 
La Scuola Secondaria Superiore 
 
La scuola secondaria superiore comprende varie percorsi: 

- LICEI, della durata di 5 anni e comprendono: liceo classico, liceo scientifico, liceo 
linguistico, liceo socio-pedagogico, liceo artistico 

- ISTITUTI TENICI, della durata di 5 anni, e comprendono:  
 ITIS  – Istituto Tecnico Industriale Statale – con vari indirizzi  
 ITPA – Istituto Tecnico Periti Aziendali – 
 ITC – Istituto Tecnico Commerciale 
 ITG – Istituto tecnico Geometri 
- ISTITUTI PROFESSIONALI, della durata di 3 + 2 anni, e comprendono: 
 IPC – Istituto Professionale Commerciale 
 IPSIA – istituto Professionale Statale Industria Artigianato 
 
 
La Formazione Professionale 
 
I corsi di formazione professionale hanno la durate di tre anni, con possibilità di un quarto 
anno, e offrono l’opportunità di acquisire le competenze utili per l’inserimento nel mercato 
del lavoro. Forniscono una preparazione di base e delle competenze di natura pratica 
relative alla figura professionale scelta. 
In provincia di Varese è possibile scegliere corsi di formazione professionale che queste 
aree professionali: agricoltura, alimentare, alberghiero e ristorazione, artigianato artistico, 
commerciale e delle vendite, comunicazione e spettacolo, elettricità ed elettronica, 
estetica, grafica, legno e arredamento, meccanica, servizi d’impresa. 

Cosa serve sapere per scegliere? 
 
La scelta di quale percorso intraprendere è certamente una decisione individuale, da 
prendere in base a tanti elementi di valutazione, tutti ugualmente importanti e tutti tra 
loro collegati. 
La ragazzo o il ragazzo sono certamente i protagonisti, ma c’è anche il mondo esterno, 
di cui tenere conto, costituito dal luogo dove si vive, dalle persone che ci circondano, 
ma anche dal mondo del lavoro con le sue caratteristiche, dalle leggi, dai vari tipi di 



scuola, dalle diverse professioni, sia quelle tradizionali che quelle più nuove: un 
universo di fattori che si combinano tra loro, ed a loro volta interagiscono con noi. 
 
E’ dunque importante riflettere su quali sono i sogni, i desideri e le aspettative delle 
ragazze e dei ragazzi, quali i valori di riferimento: la famiglia, le amicizie, l’impegno 
sociale, il divertimento, il benessere materiale e psicologico, la sicurezza, il desiderio di 
potere. 
E poi ancora, quali gli interessi, quali le risorse individuali: cosa la ragazza o il ragazzo 
sanno, cosa sanno fare concretamente, come sanno essere, sia a scuola che nel tempo 
libero. E consideriamo anche l’attività scolastica: quali le materie e le attività che 
svolgono senza difficoltà e con soddisfazione, come se la cavano di fronte alle difficoltà 
o agli imprevisti. 
 
E’ anche necessario raccogliere informazioni sul contesto in cui si vive: cosa sta 
cambiando nel mondo del lavoro, quali competenze sono maggiormente richieste, cosa 
chiedono le aziende aai giovani lavoratori? 
Ed ancora è bene informarsi sull’offerta formativa: quale scuola è meglio frequentare 
per poter svolgere la professione che interessa, o per approfondire gli interessi 
personali in attesa di scegliere il percorso professionale? Dove sono le scuole?  
 
Per fare una scelta consapevole è bene tenere conto di tutti questi elementi: dunque è 
importante essere ben informati prima di decidere. 
 
InFormaLavoro offre informazioni e consulenza orientativa per i ragazzi e per le loro 
famiglie: quali sono le scuole del territorio, dove sono, quanti sono gli anni di studio, e 
poi quali sono le materie, quante le ore di lezione ogni settimana, che titolo rilascia, e 
poi che cosa si può fare dopo, e altro ancora… 
Si potranno  avere informazioni sul contesto economico della provincia, sulle 
opportunità che si potranno presentare nell’ambito del panoramo formativo. 
Il servizio offre consulenze individuali : non risposte pre-confezionate, ma attente alle 
domande ed ai bisogni di ciascuno, suggerimenti di persone esperte di orientamento 
per aiutare ragazze  e ragazzi a chiarire i propri dubbi, per giungere ad una scelta 
consapevole e soddisfacente. 
 
InFormaLavoro - partecipa anche al “progetto orientamento” che la scuola media di 
Vergiate svolge oramai da anni con i suoi alunni, proponendo agli studenti degli incontri 
di gruppo e individuali attraverso i quali fornisce informazioni e orientamento ed alle 
famiglie incontri con specialisti dell’orientamento per partecipare alla decisione 
orientando e sostenendo i figli nel difficile percorso di scelta. 
 
      

              Vergiate, Via Di Vittorio, 6 
InFormaLavoro è un servizio                                                                              tel. 0331 – 964 200 
attivato in convenzione con                                                                  martedì e giovedì dalle ore 14 alle 17 
la Provincia di Varese         in altri giorni ed orari su appuntamento  
                  e-mail: informalavoro@comune.vergiate.va.it 
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