COMUNE DI VERGIATE

COOPERATIVA SOCIALE VEDOGIOVANE - Borgomanero
Con la collaborazione dell’APS Centro Ricreativo di Vergiate

AnimAnzianita

PROGETTO DI ANIMAZIONE ITINERANTE PER ANZIANI

PROGRAMMA MARZO 2010

Mercoledi 3
marzo
Ore 15:00

GIOCHIAMO A BOCCE

Bocciodromo
Vergiatese

Mercoledi 10
marzo
Ore 15:00

PROVIAMO LA BIODANZA
con Monica Antonioli,
dell'Associazione ‘La via di casa”

Centro Sociale
Anziani
- Cuirone -

Mercoledi 17

LA SICUREZZA ALIMENTARE
IN AMBITO DOMESTICO

Centro Pomeridiano

marz? conferenza tenuta dal dott. - Via Stoppani -
Ore 15:00 Ansaldo della ASL di Varese
Mercoledi 24 | pr774TA IN cOMPAGNTA - Localita da
marzo e passeggiate al lago destinarsi -
Ore 12:00 P %9 ’

Mercoledi 31
marzo
Ore 14:00

GITA ALLA VILLA DELLA
PORTA BOZZOLO
Seguira volantino specifico

Casalzuigno (Va)

La partecipazione alle attivita nei centri € ad offerta libera e non
richiede il tesseramento all'associazione. Chi intende usufruire del
servizio di trasporto é pregato di confermare la partecipazione con
qualche giorno di anticipo telefonando a:
Chiara 349 2829930

Francesca 348 8649381
Milena 340 6864904
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