
RISO E LATTE (RÌS E LACC) 
 
 
INGREDIENTI 
 
200 g. di riso 
1 litro abbondante di latte 
½ litro di acqua 
sale 
2 cucchiai di zucchero 
 
 
• Mettere il latte e l’acqua in una casseruola con poco sale. 
• Portare a ebollizione e aggiungere il riso. 
• Far cuocere per 20 minuti, mescolando spesso. 
• A cottura ultimata, aggiungere lo zucchero e mescolare. 
• Servire tiepido. 


